
Reglas - Juegos Día del Padre 

Juego de Dardos  

Reglas generales: 

• Objetivo: Suma la mayor cantidad de puntos posibles. 

• Distancia: El tablero debe estar colgado de manera que el centro quede a 1,70 m del 

suelo. La línea de lanzamiento debe estar a 2,40 m del tablero. 

• Turnos: Cada jugador lanza 3 dardos por turno. Después de lanzar, se suman los 

puntos que haya marcado con esos 3 dardos. 

• Puntuación: Si un dardo toca dos secciones, vale la de menor valor. 

• Desempate: ronda extra  

• Faltas: Majar la línea y si un dardo no se clava o cae, no cuenta. 

Juego de Enceste  

Reglas generales: 

• Objetivo: Anotar los 5 tiros.   

• Faltas: Majar la línea. 

• Ganar el juego: El jugador que logre anotar los 5 tiros o el que tenga el mayor número 
de encestes.  

Juego “jupas”  

Reglas generales: 

• Objetivo: Anotar la mayor cantidad de goles posibles usando solo la cabeza. 

• Número de jugadores: Mínimo: 2 jugadores (uno cabecea y otro hace de portero). 

• El jugador debe intentar anotar gol solo con la cabeza. 

• La pelota debe entrar en el arco tras haber sido tocada únicamente con la cabeza. 

• Puntuación: Cada gol válido con la cabeza vale 1 punto. 

• Tiempo: 5 min por ronda. 

• Ganar el juego: el jugador que logre acumular más puntos.  

• Faltas: lanzar con otra parte del cuerpo (pies, manos, rodillas). 

 


